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Péntek

Gylimolcsos tea (12) Kakad (7) Citromos tea (12) tej (7) Gylimolcsos tea (12)
Szatmari natur vajkrém 1kg (7) Olasz felvagott Margarin Kugléf 500g (1;3;7) Tepert6krém (7;10)
Fehér kenyér (1) Margarin Vizes zsemle (1) Lilahagyma
Fehér kenyér (1) Paradicsom Teljeskiérlésd kenyér (1)
EN:255  75:11,2 Tz5:7,0 FH:6,3 EN:277 25:9,1  TZ5:3,8 FH:12,0 | EN:202 75:2,7  Tz5:0,6 FH:4,8 EN:90  75:3,0  TZS: FH:6,4 EN:308  75:11,2 Tz5:4,1 FH:7,8
SZH:31,4 CK:9,6 S0:1,2 SZH:34,1 CK:13,3 SO:1,5 SZH:38,2 CK:8,1 S0:0,1 SZH:9,4 CK: SO: SZH:42,2 CK:7,2 S0:1,2

I

Rozmaringos pulykaraguleves
(1;9;12)

Daragaluskaleves (1;3;9;12)
Vagdalt pogacsa - sertés

Karfiolleves (1)
Mustaros csirkecomb csikok (10)

Sertéshusleves eperlevéllel
(1,9;12)

Zellerkrémleves piritott magvakkal
(1,5;6;7;8;9;11;12)

Kaposztas kocka (1) (1;3;6;8;11;12) Rizi-bizi FGtt sertéshus Firenzei csirkemaj (1;7)
Sargaborso f6zelék (1) Alma Vegyes gylimolcsmartas (1;7) FGtt burgonya (12)
Teljes ki6rlésl kenyér - féladag (1) Piritott dara (1)
EN:776  25:53,4 TZ5:6,4 FH:20,3 EN:748  75:40,9 Tz5:7,0 FH:24,6 EN:412  75:14,2 Tz5:2,2 FH:20,9 | EN:559  75:18,3 TZ5:6,7 FH:34,2 EN:598  75:29,6 T25:6,5 FH:20,7
SZH:52,7 CK:2,1  S0:2,0 SZH:66,4 CK:0,2  S0O:3,5 SZH:49,0 CK:0,5  S0:2,1 SZH:61,2 CK:27,5 50:1,8 SZH:56,1 CK:1,0  S0:2,2
Tardékrém zéldhagymas (7) Trappistasajt (7) Parizsi krém (7;10) Tojaskrém (3;7;10) Bogrés makos (1;3;5;7;8;11)
TeljeskiGrlést kenyér (1) Margarin Teljeskirlésd kenyér (1) Teljeskiérlésd kenyér (1)
Korpas zsemle (1) Uborka
Jégcsapretek
EN:218  75:4,3  TZ5:2,4 FH:9,9 EN:271  75:9,9  Tz5:54 FH:13,3 EN:263 75:11,1 Tz5:4,8 FH:7,2 EN:263 7S5:11,1 TZ5:4,5 FH:7,5 EN:292 75:6,6  Tz5:1,1 FH:7,3
SZH:33,6 CK:0,3 SO:1,4 SZH:30,0 CK:1,1  S0:0,9 SZH:32,8 CK:0,0  S0O:1,2 SZH:32,5 CK:0,0 SO:1,1 SZH:49,6 CK:27,4 S0:0,2
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Az étlap vdltoztatdsdnak jogdt fenntartjuk. Mddositdst kizdrélag a mindség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tapanyagtartalom jeldlés magyardzata:
EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag)
Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rdkfélék; 3 - Tojds; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - Széjabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diéfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9 - Zeller;
10 - Mustdr; 11 - Szezdmmag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestiiek. * - édesitdszert tartalmaz.
Az étel megnevezésénél a dbit szam jelentése: az étel az adott allergént nyomokban tartalmazhatja.

Késziilt a Vitdl Programmal.
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