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Citromos tea (12) Kakad (7) Gylimolcsos tea (12) Tej (7) Citromos tea (12)
Sertésparizsi KREL Hazi kenémajas Tojaskrém (3;7;10) Csokoladés gabonagolyé (1;6;7) Vajkrém répas (7)
Margarin Forma kenyér fehér szeletelt 1 kg | Forma kenyér teljes kiGrlésd (1) Forma kenyér teljes kiGrlésd (1) "
M o Forma kenyér fehér szeletelt 1 kg (1;3;6;7;8;9;10;11) Paradicsom ‘

L (1;3;6;7;8;9;10;11) Kigyéuborka l 1 J
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EN:187 7S5:6,4  Tz5:2,3 FH:5,4 EN:269 75:10,8 Tz5:4,9 FH:=8,9 EN:224  75:6,7  TZ5:2,4 FH:6,5 EN:143  75:2,9  Tz5:0,3 FH:6,3 EN:234 75:8,1  Tz5:4,9 FH:5,3
m SZH:25,9 CK:6,8 SO:1,1 SZH:30,9 CK:11,4 S0:0,7 SZH:33,0 CK#,2  S0:0,9 SZH:22,4 CK:56  S0O:0,1 SZH:33,7 CK:6,7  $0:0,9 W I J
Palécleves pulykahtsbol Daragaluskaleves (1;3;9;12) Karaldbéleves (1;9;12) Kéménymagleves (1;7) Brokkoli krémleves magvakkal
(1;7;10;12) Burgonyaf6zelék (1;7;12) Csikods tokany (1;7) levesgyongy (1;3;7) (1;5;6;7;8;11)
Dardsmetélt (1) Vagdalt pogacsa - sertés Durumtészta (1) Lencsef6zelék (1;7;10) Borsos tokany sertéshusbol (1;10) | |,
Barack lekvar (1;3;6;8;11;12) Sertésporkolt (1) Petrezselymes rizs " I ﬂ
Mandarin Forma kenyér teljes kiGrlési (1) Forma kenyér teljes kiGrlési (1) Kaposztasalata

EN:747  75:19,9 TZS:4,4 FH:20,0 EN:764 75:40,6 Tz5:8,1 FH:20,8 EN:760 75:33,7 Tz5:7,3 FH:27,5 | EN:699  Z7S:27,7 TZS:5,9 FH:31,8 EN:603  75:23,9 TZS5:5,5 FH:21,8 T ’r

Ebéd

SZH:118,2 CK:43,6 SO:2,4 SZH:74,2 CK:0,9 S0:3,5 SZH:84,2 CK:3,9 S0:3,4 SZH:74,4 CK:2,6 S0:4,6 SZH:74,3 CK:5,7 S0:3,5 W
m Vajkrém, zoldfliszeres (7) Vanilids turokrém (7) olasz felvagottkrém (10) Fokhagymas szelet KREL Kifli (1;7)
Forma kenyér teljes ki6rlésd (1) Csaszarzsemle (1;6) Vizes zsemle (1) Margarin Alma
Jégcsapretek ‘
© Forma kenyér félbarna szeletelt 1 A
m = ke (1) Vi1
(=
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N
EN:203  7S5:7,7  T125:4,7 FH:53 EN:204 Z7S5:4,2  TZ5:1,6 FH:8,4 EN:252 75:10,9 TZS:4,4  FH:6,3 EN:172 Z7S5:7,0  TZ5:2,9 FH:5,4 EN:162 25:2,1  T1Z5:0,6 FH:3,5 I
SZH:27,2 CK:0,5 S0:0,9 SZH:32,4 CK:3,5 S0:0,6 SZH:31,3 CK:1,0 S0:0,4 SZH:21,4 CK:0,1 S0:1,0 SZH:30,9 CK:1,1 S0:0,4
Az étlap vdltoztatdsdnak jogdt fenntartjuk. Mddositdst kizdrélag a mindség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tapanyagtartalom jeldlés magyardzata:
m EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag) & =
Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rdkfélék; 3 - Tojds; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - Széjabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diéfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9 - Zeller; Jo E TVAGYAT ,
10 - Mustdr; 11 - Szezdmmag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestiiek. * - édesitdszert tartalmaz. -
Az étel megnevezésénél a dbit szam jelentése: az étel az adott allergént nyomokban tartalmazhatja. Késziilt a Vitdl Programmal. ‘ |'
| BT




