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| Szerda Csiitortok Péntek
m Citromos tea (12) Vanilias tej (7) Gylimolcsos tea (12) 5/1tej 1,5% poli (7) Citromos tea (12)
Szezdmmagos vajkrém (7;11) Kugléf 500g Kedvenc izek szerencseszelet Alma - afonya lekvar Vajkrém répas (7)
’; Forma kenyér fehér szeletelt 1 kg (6;10) Margarin Forma kenyér teljes kiGrlésd (1) "
LN .('_U (1;3;6;7;8;9;10;11) Margarin Forma kenyér fehér szeletelt 1 kg ‘
S Forma kenyér fehér szeletelt 1 kg (1;3;6;7;8;9;10;11)
: ‘g (1;3;6;7;8;9;10;11)
\
h
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EN:199 75:7,9  TZ5:4,4 FH:4,3 EN:85  75:1,7  Tz5:1,1 FH:3,2 EN:171  7S:4,4  TZ5:1,5 FH:6,0 EN:165 Z7S5:2,4  TZ5:0,7 FH:3,4 EN:234 75:8,1  TZ5:4,9 FH:5,3
m SZH:26,7 CK:7,3  $0O:0,8 SZH:12,3 CK:12,3 S0:0,0 SZH:25,9 CK:6,8  SO:1,1 SZH:31,2 CK:11,0 S0:0,7 SZH:33,7 CK:6,7  S0:0,9 W
Fehérbableves f.hussal (1;9;12) Fahéjas almaleves (1;7) Csontleves (1;3;9;12) Tarhonyaleves burgonyaval Z6ldségkrémleves
Durumtészta (1) Lecsos sertésaproé Eszterhdazy sertésragu (1;7;10;12) (1;9;12) napraforgémaggal
) l’ Makszérat (5;6;8;11) Pérolt rizs Pennetészta (1) Lencsefézelék (1;7;10) (1;5;6;7;8;11;12) a0
m l Forma kenyér fehér szeletelt 1 kg Csemege uborka (10) Sertésporkolt (1) Levesgyongy (1;3;7) " I ﬂ
:U (1;3;6;7;8;9;10;11) Forma kenyér teljes kiGrlési (1) | Pasztorbulgur pulykahussal (1;12)
_g Alma Mongol saldta (10) *
EN:1016 Z75:31,6 T1Z5:6,0 FH:32,7 EN:758 75:20,6 TZ5:4,2 FH:24,5 EN:681 75:22,7 TZS5:55 FH:33,8 | EN:679 Z75:23,4 TZ5:51 FH:32,0 EN:650 75:29,2 TZ5:7,1 FH:26,1
SZH:146,4 CK:30,9 SO:3,8 SZH:116,9 CK:22,4 SO:3,9 SZH:82,5 CK:8,5  S0:3,6 SZH:77,5 CK:2,2  SO:4,9 SZH:54,0 CK:5,7  SO:3,6 W
m Pulyka pizzaszelet KREL (1;6) Kenémadjas (6;10) Z6ldhagymas tojaskrém (3;7;10) Tardékrém pritaminpaprikas (7) Meggyes piskota (1;3)
Margarin Teljes ki6rlésu kifli (1) Forma kenyér teljes kirlésd (1) Korpas zsemle (1)
Teljes ki6rlés(i zsemle (1;6) Kigyouborka friss
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EN:197 7S5:4,5  TZ5:1,2 FH:8,5 EN:185 75:6,0  T1Z5:2,3 FH:7,1 EN:198 75:7,3  TZ5:2,7 FH:6,3 EN:243  75:9,5  T1Z5:4,3 FH:7,1 EN:116 75:4,3  TZ5:0,6 FH:1,6
SZH:31,5 CK:0,8 SO:13 SZH:24,2 CK:0,1  S0O:0,9 SZH:26,0 CK:0,0  SO:0,9 SZH:30,4 CK:1,7  S0:0,9 SZH:17,6 CK:10,5 S0:0,0
Az étlap vdltoztatdsdnak jogdt fenntartjuk. Mddositdst kizdrélag a mindség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tapanyagtartalom jeldlés magyardzata:
m EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag) & =
Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rdkfélék; 3 - Tojds; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - Széjabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diéfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9 - Zeller; T" ,
10 - Mustdr; 11 - Szezdmmag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestiiek. * - édesitdszert tartalmaz. Jo E AGYAT'
' " ‘ Az étel megnevezésénél a dbit szam jelentése: az étel az adott allergént nyomokban tartalmazhatja. Késziilt a Vitdl Programmal. - |'




