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Gylimolcsos tea (12) Vanilias tej (7) Tej (7) Citromos tea (12) Gylimolcsos tea (12)
Szezdmmagos vajkrém (7;11) Vajas pogacsa (1;3;7) Kukoricapehely (1) Csaszarzsemle (1;6) Zsiros kenyér - teljeskidrlésd
Fehér kenyér (1;6) Margarin kenyérbdl (1;7)
Kigyouborka Lilahagyma
EN:233  75:8,0  Tz5:4,3 FH:5,8 EN:204 75:7,7  Tz5:4,0 FH:5,7 EN:145 75:2,5  Tz5:0,1 FH:6,4 EN:200 75:3,7  Tz5:0,6 FH:4,9 EN:167 56,1  Tz5:1,5 FH:2,1
SZH:33,1 CK:7,0 SO:1,0 SZH:25,3 CK:12,6 S0:0,5 SZH:24,0 CK:1,2  S0:0,3 SZH:36,0 CK:6,7  $0:0,7 SZH:24,5 CK:6,4  S0O:0,5
Babgulyas (1;9;12) Sertéshusleves eperlevéllel Karfiolleves tejfolos (1;7) Csurgatott tojasleves (1;3) Brokkoli krémleves
Tejbedara (1;7) (1;9;12) Magyaros csirkemaj (1) Lucskos kaposztaf6zelék napraforgémaggal (1;5;6;7;8;11)
Kakadszérat FGtt sertéshus Petrezselymes rizs sertéshussal (1;7;12) Bacskai tarhonyashus (1;12)

Félbarna kenyér - féladag (1) Vegyes gylimolcsmartas (1;7) Alma Teljes kiorlésl kenyér - féladag (1) Kaposztasalata
Piritott dara (1)
EN:689  75:14,5 TZ5:5,7 FH:28,2 EN:540 75:17,5 Tz5:6,3 FH:34,2 EN:665 25:27,9 Tz5:55 FH:22,6 | EN:475 75:256 TZ5:5,5 FH:21,4 EN:553  75:25,8 TzS5:6,0 FH:23,5
SZH:102,4 CK:47,8 SO:1,9 SZH:58,2 CK:23,0 S0O:1,5 SZH:78,9 CK:0,6  S0O:3,3 SZH:36,9 CK:0,7  $0:3,7 SZH:54,4 CK:7,6  $0:2,6
Pulyka pizzasonka (6) Z6ldhagymas tojaskrém (3;7;10) Loncshas Kolbaszkrém (7) Korozott tehéntirdbadl (7)
Margarin Teljes ki6rlést kenyér (1) Margarin Fehér kenyér (1;6) Vizes zsemle (1)
Teljes ki6rlési kenyér (1) Teljes ki6rlési kenyér (1)
Tv paprika

EN:187 7551  TZ5:1,1 FH:6,2 EN:213  75:9,0  Tz5:2,8 FH:5,0 EN:194 75:6,7  TZ5:1,8 FH:53 EN:283 75:15,9 TZ5:6,8 FH:8,8 EN:228  75:6,6  Tz5:3,3 FH:9,1
SZH:27,6 CK:0,5 SO:1,4 SZH:26,5 CK:0,4 SO:1,1 SZH:26,8 CK:0,6  SO:1,4 SZH:25,7 CK:0,4  SO:1,2 SZH:32,2 CK:1,1  S0:0,2
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Az étlap vdltoztatdsdnak jogdt fenntartjuk. Mddositdst kizdrélag a mindség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tapanyagtartalom jeldlés magyardzata:
EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag)
Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rdkfélék; 3 - Tojds; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - Széjabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diéfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9 - Zeller;
10 - Mustdr; 11 - Szezdmmag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestiiek. * - édesitdszert tartalmaz.
Az étel megnevezésénél a dbit szam jelentése: az étel az adott allergént nyomokban tartalmazhatja.

Késziilt a Vitdl Programmal.
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